
 

 

 

 

 

ひ-みつ【秘密】 

①かくして人に知らせないこと。公開しないこと。また、その内容。 

 「成功の―」「―をもらす」      （『広辞苑 第７版』より） 

 

世の中にはさまざまな秘密があふれています。でも秘密にされると、かえっ

て気になってしまうのが人の心。「ここから先は秘密です」「いえいえ、そこを

何とか！」――こんなやりとりが、今もどこかで行われているかもしれません。 

さまざまな『秘密』に関する本を集めました。 
 
 
 
『蜂蜜秘密』 

小路幸也／著 文藝春秋 2013年 

 古くから〈奇跡の蜂蜜〉として大切に伝えてきた蜂蜜を守るため、自動車

も使わず、火薬も制限し、今でもさまざまな掟に従って暮らしている〈ポロ

ウの村〉。村の名家の跡取り娘・サリーは、遠い国からの転校生・レオと仲良

くなる。レオにはどこか謎めいた雰囲気があり、彼が来たのと時を同じくし

て、村ではさまざまな不思議な出来事が起こっていた。 

レオは一体、何者？ その答えは、激しい嵐の晩に明らかになる。それは

また同時に、〈奇跡の蜂蜜〉にまつわる、古い古い秘密にもつながっていた。 

 

 

『誰でもない彼の秘密』 
マイケラ・マッコール／著 東京創元社 2015年 

 1845 年、アメリカ。15 歳の少女エミリーは、身内の問題を解決するために

来たという不思議な青年と出会う。ほんの少しだけ言葉を交わした彼に心惹か

れるエミリーだが、名前も知らない彼――ミスター・ノーバディは、数日後、

自分の家の敷地内で、死体として発見された。誰でもない彼の秘密を突き止め

るため、エミリーは自身の手で調査することを決意する。 

 アメリカの偉大な詩人エミリー・ディキンソンが少女探偵を務める、ミステ

リ＆青春小説。 

それは秘密です 



『なぜ迷う？ 複雑怪奇な東京迷宮
ダンジョン

駅の秘密』 

田村圭介／監修 造事務所／編著 実業之日本社 2017年 

いくつもある改札、見通しの悪い地下通路、数階分に及ぶ上下移動を余儀な

くされる路線乗り換え…複雑怪奇な構造の駅は、まるで迷宮
ダンジョン

！ どうして東

京の駅がかくも分かりにくく、迷いやすいものになってしまったのか。駅ごと

の事情を見ながら、迷宮
ダンジョン

駅誕生の秘密に迫る。 

 

 

『終わっている臓器 

もはや不要なのに存在する人体パーツ 21の秘密』 

坂井建雄／監修 徳間書店 2019年 

 生物の中で頂点に立つほど複雑な構造を持つ「ヒト」。けれど、その完璧とも

思える人体の中にも、今はもう不要となった数々の器官が存在した。盲腸、副

鼻腔、親知らず、尾骨、男性の乳首…人体の中に隠された「終わっている器官

や臓器」の数々を通して、５億５千万年に及ぶ人類の進化の歴史をひもとく。 

  

 

『数学ガールの秘密ノート 式とグラフ』 

結城浩／著 ソフトバンククリエイティブ 2013年 

 たとえば、恒等式。たとえば、連立方程式。たとえば、放物線。たとえば、

双曲線。対話を通して、式とグラフに隠された秘密を、僕たちは共にする。 

 「僕」と３人の少女たちが、中学・高校レベルの数学をやさしく解き明かす

シリーズ第１巻。2019 年現在、10 巻まで刊行中です。 

  

 

『ちいさい言語学者の冒険 子どもに学ぶことばの秘密』 
広瀬友紀／著 岩波書店 2017年 

 「かににさされた（蚊に刺された）」「おきさせる（起こす）」「お兄ちゃんき

ないね（来ないね）」…ことばを身につける最中の子どもたちが見せる数々の珍

プレーには、豊かなことばの世界に通じる扉があった！ 

 ちいさい言語学者たちの冒険を通して、「ことば」の秘密に迫る一冊。 
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